T¸c ®éng cña ch­¬ng tr×nh hµnh ®éng Cairo ®Õn Giíi, n©ng cao vÞ thÕ phô n÷ vµ SKSS 
t¹i 4 céng ®ång d©n c­ cña ViÖt Nam 


Tãm t¾t nghiªn cøu

Héi nghÞ D©n sè vµ Ph¸t triÓn Quèc tÕ (ICPD) tæ chøc ë Cairo (Ai cËp) n¨m 1994 ®· ®Þnh h­íng l¹i c¸c chÝnh s¸ch vÒ d©n sè, tõ chç chØ tËp trung vµo c¸c dÞch vô kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh trªn diÖn hÑp sang mét ch­¬ng tr×nh ho¹t ®éng réng lín h¬n bao gåm c¶ søc khoÎ sinh s¶n vµ quyÒn sinh s¶n, trong ®ã ®Æc biÖt chó ý ®Õn c¸c vÊn ®Ò ph¸t triÓn mÊu chèt nh­ n©ng cao vÞ thÕ phô n÷, gi¸o dôc vµ viÖc lµm. ë ViÖt Nam c¸c ch­¬ng tr×nh d©n sè ®· nç lùc ®­a vµo nh÷ng ý t­ëng cña ch­¬ng tr×nh nghÞ sù Cairo th«ng qua viÖc thùc hiÖn c¸c dù  ¸n lång ghÐp. Tuy nhiªn, vÉn cßn tån t¹i nh÷ng vÊn ®Ò quan träng liªn quan ®Õn c¬ chÕ hîp lý cho viÖc thùc hiÖn ch­¬ng tr×nh, vµ c¸c t¸c ®éng cã thÓ cã cña ph­¬ng ph¸p tiÕp cËn lång ghÐp nhiÒu m¶ng ho¹t ®éng  ®èi víi tÝnh hiÖu qu¶ cña ch­¬ng tr×nh, c¸c ®Çu ra cña søc khoÎ sinh s¶n, vµ c¸c khÝa c¹nh kh¸c trong cuéc sèng cña phô n÷.

B¸o c¸o nµy lµ kÕt qu¶ kiÓm chøng cña mét nghiªn cøu ®Þnh tÝnh ®èi víi viÖc thùc hiÖn ch­¬ng tr×nh nghÞ sù Cairo ë cÊp céng ®ång ë ViÖt Nam. Tæ chøc D©n sè vµ Ph¸t triÓn Quèc tÕ (PDI), C«ng ty T­ vÊn §Çu t­ Y tÕ (CIHP), vµ ViÖn nghiªn cøu vµ ®µo t¹o John Snow/ Ch­¬ng tr×nh nghiªn cøu vÒ vÞ thÕ phô n÷ (JSI/EWRP) ®· thùc hiÖn nghiªn cøu nµy trong 2 n¨m, tõ gi÷a n¨m 1999 ®Õn gi÷a n¨m 2001. Nghiªn cøu hîp t¸c nµy ®· xem xÐt vÞ thÕ phô n÷ vµ b×nh ®¼ng giíi trong ph¹m vi hai dù ¸n ph¸t triÓn lång ghÐp kÕt hîp c¶ tÝn dông tiÕt kiÖm vµ gi¸o dôc vÒ søc khoÎ sinh s¶n. Môc ®Ých cña nghiªn cøu lµ kh¸m ph¸ nh÷ng khÝa c¹nh cña viÖc n©ng cao vÞ thÕ phô n÷ vµ b×nh ®¼ng giíi ë n«ng th«n ViÖt Nam vµ mèi liªn hÖ gi÷a vÞ thÕ phô n÷/ b×nh ®¼ng giíi vµ søc khoÎ sinh s¶n.

§Þa bµn nghiªn cøu

Hai dù ¸n lång ghÐp ®­îc chän cho nghiªn cøu lµ hai dù ¸n ®­îc thùc hiÖn ë Ninh B×nh vµ Thanh Ho¸ - hai tØnh ë miÒn B¾c ViÖt Nam. T¹i Ninh B×nh, ch­¬ng tr×nh ph¸t triÓn n«ng th«n lång ghÐp ®­îc Héi phô n÷ thùc hiÖn víi sù hç trî kü thuËt vµ nguån vèn tõ PDI vµ sau ®ã ®· ®­îc Héi phô n÷ tØnh nh©n diÖn vµ tiÕp tôc thùc hiÖn. T¹i Thanh Ho¸, dù ¸n ®­îc chän cho nghiªn cøu lµ ch­¬ng tr×nh tÝn dông tiÕt kiÖm cña Quü Nhi ®ång Anh vµ còng do Héi phô n÷ thùc hiÖn. Nhãm nghiªn cøu ®· chän ë mçi tØnh mét ®Þa bµn cã can thiÖp vµ mét ®Þa bµn so s¸nh.

Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu

Do ®©y lµ mét nghiªn cøu mang tÝnh chÊt khai ph¸ nªn nhãm nghiªn cøu ®· sö dông c¸c ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu ®Þnh tÝnh. C¸c c«ng cô nghiªn cøu ®­îc sö dông bao gåm pháng vÊn s©u, pháng vÊn b¸n cÊu tróc vµ th¶o luËn nhãm. Nhãm nghiªn cøu ®· cïng nhau ph¸t triÓn bé c©u hái h­íng dÉn pháng vÊn cho mçi c«ng cô nghiªn cøu nãi trªn. Cã tÊt c¶ 66 phô n÷ vµ 16 nam giíi tham gia vµo nghiªn cøu, mçi ng­êi trong sè hä ®­îc pháng vÊn tõ mét ®Õn ba lÇn nh»m x©y dùng mét mèi quan hÖ tèt ®Ñp gi÷a ng­êi pháng vÊn vµ ng­êi ®­îc pháng vÊn, ®ång thêi gióp c¸c nghiªn cøu viªn cã kh¶ n¨ng nghiªn cøu s©u h¬n vÒ c¸c vÊn ®Ò nh¹y c¶m. Bªn c¹nh ®ã, c¸c nghiªn cøu viªn còng pháng vÊn 20 nh©n viªn y tÕ vµ 20 c¸n bé l·nh ®¹o ë céng ®ång. Trong qu¸ tr×nh nghiªn cøu, ®· cã m­êi mét cuéc th¶o luËn nhãm n÷ vµ s¸u th¶o luËn nhãm nam ®­îc tiÕn hµnh.  

C¸c cuéc pháng vÊn vµ th¶o luËn nhãm ®Òu ®­îc thu b¨ng, r¶i b¨ng vµ dÞch. C¸c b¶n r¶i b¨ng tiÕng ViÖt vµ tiÕng Anh ®­îc ph©n tÝch ®ång thêi b»ng ch­¬ng tr×nh SPData - mét phÇn mÒm m· ho¸ theo chñ ®Ò. Ch­¬ng tr×nh phÇn mÒm nµy cho phÐp c¸c nghiªn cøu viªn ®¸nh dÊu vµ copy c¸c ®o¹n trÝch tõ c¸c b¶n pháng vÊn vµo c¸c nhãm theo chñ ®Ò ®Ó dÔ dµng gäi ra c¸c th«ng tin vµ ph©n tÝch theo c¸c chñ ®Ò nghiªn cøu.  Nhãm nghiªn cøu ®· th¶o luËn c¸c ph¸t hiÖn trong nhiÒu cuéc häp nhãm. Mét ch­¬ng tr×nh ph©n tÝch ®Æc biÖt ®· ®­îc tiÕn hµnh ®Ó xÕp lo¹i møc ®é vÞ thÕ cña phô n÷ trong c¸c khÝa c¹nh kinh tÕ - x· héi vµ søc khoÎ sinh s¶n. 

C¸c ph¸t hiÖn cña nghiªn cøu

C¸c chuÈn mùc vÒ giíi

Nh÷ng ng­êi ®­îc pháng vÊn ®Òu thèng nhÊt ý kiÕn lµ nam giíi vµ phô n÷ b×nh ®¼ng h¬n trong vßng 10 n¨m gÇn ®©y. Nh÷ng ng­êi ®­îc pháng vÊn nãi r»ng b©y giê phô n÷ cã thÓ tham gia vµo c¸c ho¹t ®éng mµ tr­íc ®©y hä th­êng bÞ g¹t ra. VÝ dô nh­ phô n÷ b©y giê cã thÓ ¨n c¬m cïng víi chång vµ kh¸ch thay v× xuèng bÕp ¨n cïng víi trÎ con. Phô n÷ cã thÓ tham gia vµo c¸c cuéc häp céng ®ång nhiÒu h¬n tr­íc kia. Ng­êi chång kh«ng cßn “¸p ®Æt” c¸c c«ng viÖc cña gia ®×nh nh­ hä th­êng lµm tr­íc kia, mµ thay vµo ®ã, ng­êi vî ®· cã thÓ tham gia bµn b¹c th¶o luËn trong gia ®×nh. Víi tÊt c¶ nh÷ng lý do trªn, nh×n chung nh÷ng ng­êi tham gia tr¶ lêi pháng vÊn nhÊt trÝ lµ phô n÷ ngµy nay “b×nh ®¼ng h¬n” tr­íc kia.

Tuy nhiªn, kh¸i niÖm vÒ b×nh ®¼ng ë ViÖt Nam kh«ng dÔ hiÓu. §èi víi hÇu hÕt nh÷ng ng­êi tr¶ lêi pháng vÊn b×nh ®¼ng kh«ng chØ lµ sù c©n b»ng vÒ khèi l­îng c«ng viÖc vµ lîi Ých ®­îc h­ëng gi÷a vî vµ chång, mµ cßn bao gåm c¶ quan ®iÓm vÒ sù hoµ thuËn vµ t«n träng. Trong khi ®ã, c¶ phô n÷ vµ nam giíi ®Òu ®­a ra quan ®iÓm vÒ “b×nh ®¼ng cã giíi h¹n”, nghÜa lµ phô n÷ cã nhiÒu quyÒn h¬n tr­íc nh­ng kh«ng ®­îc “qu¸ b×nh ®¼ng” ®èi víi chång. Nh÷ng ng­êi ®­îc pháng vÊn th­êng biÒu hiÖn th¸i ®é nghi ng¹i r»ng nÕu phô n÷ ®­îc tù do qu¸ møc hä cã thÓ ®i qu¸ giíi h¹n cho phÐp vµ kh«ng t«n träng t«n ti thø bËc trong gia ®×nh n÷a. Do vËy, quan ®iÓm vÒ mét ng­êi chång mÉu mùc theo quan niÖm truyÒn thèng lµ ng­êi quyÕt ®Þnh cuèi cïng trong gia ®×nh d­êng nh­ vÉn tån t¹i v÷ng ch¾c ë ®Þa ph­¬ng, mÆc dï ng­êi ta nãi rÊt nhiÒu ®Õn sù b×nh ®¼ng cña phô n÷.

C¸c cuéc pháng vÊn víi nam giíi vµ phô n÷ cho thÊy ng­êi d©n cã quan niÖm chung r»ng nam giíi cã vai trß lµ trô cét, lµ ng­êi chñ gia ®×nh, cßn phô n÷ gi÷ vai trß lµ ng­êi néi trî, ng­êi gi÷ tiÒn trong gia ®×nh. MÆc dï ng­êi vî cã tham gia vµo c¸c cuéc th¶o luËn/ bµn b¹c trong nhµ, nh­ng ng­êi chång vÉn ®­îc coi lµ cã vai trß quyÕt ®Þnh vµ quan träng h¬n so víi vî. Ng­êi chång chÞu tr¸ch nhiÖm vÒ nh÷ng “c«ng to viÖc lín” vÝ dô nh­ x©y nhµ hay mua nh÷ng ®å vËt ®¾t tiÒn nh­ tivi, xe m¸y. C«ng viÖc cña ng­êi chång ®­îc coi lµ “viÖc lín” trong khi vai trß néi trî cña phô n÷ bÞ ®¸nh gi¸ thÊp, coi lµ “viÖc nhá, viÖc vÆt”. Nam giíi hiÕm khi gióp vî lµm viÖc nhµ, ngo¹i trõ trong hoµn c¶nh ®Æc biÖt nh­ vî èm, vî mÖt hay qu¸ bËn. Th«ng th­êng, ®Ó ®­îc chång gióp ®ì th× phô n÷ ph¶i ®Ò nghÞ. Vµ søc khoÎ cña nam giíi ®­îc quan t©m ®Õn nhiÒu h¬n, v× hä ph¶i lµm nh÷ng viÖc quan träng vµ v× hä ®ãng gãp nhiÒu h¬n cho kinh tÕ gia ®×nh.

Nam giíi cho r»ng viÖc phô n÷ ®ãng vai trß lµ ng­êi qu¶n lý tiÒn nong cña gia ®×nh lµm t¨ng vÞ thÕ cña phô n÷ lªn bëi v× viÖc chi tiªu cña c¶ gia ®×nh sÏ phô thuéc vµo hiÓu biÕt cña ng­êi vî. Nam giíi còng cho r»ng phô n÷ cÈn träng h¬n trong viÖc qu¶n lý tiÒn. Tuy nhiªn, ®èi víi phÇn lín nh÷ng mãn tiªu lín c¸c «ng chång vÉn lµ ng­êi quyÕt ®Þnh cuèi cïng. Phô n÷ ®­îc tham gia bµn b¹c vÒ viÖc chi nh÷ng kho¶n tiÒn lín nh­ng ý kiÕn cña hä th­êng chØ ®­îc xem lµ ®Ó tham kh¶o v× nam giíi th­êng nghÜ r»ng phô n÷ kh«ng cã kh¶ n¨ng ®¸nh gi¸ t×nh h×nh. Mét gia ®×nh kiÓu mÉu lµ gia ®×nh cã ng­êi chång lµm trô cét, vµ mét m« h×nh ng­îc l¹i ®­îc coi lµ kh«ng thÓ chÊp nhËn ®­îc vµ bÞ ng­êi kh¸c coi th­êng.

Phô n÷ ®ãng mét vai trß ®Æc biÖt quan träng trong viÖc gi÷ g×n h¹nh phóc gia ®×nh. Vai trß nµy nhiÒu khi lµm phô n÷ bÞ quy lçi mçi khi trong gia ®×nh cã m©u thuÉn. Ng­êi ta th­êng quan niÖm lµ phô n÷ nªn bít lêi khi chång næi nãng. Mét sè ng­êi tr¶ lêi pháng vÊn cho r»ng chång sö dông vò lùc v× vî “l¾m måm”. Khi ng­êi chång kh«ng chung thuû phô n÷ còng l¹i lµ ng­êi bÞ ®æ lçi v× ch¾c vî ph¶i thÕ nµo ®ã th× chång míi ®i t×m ng­êi phô n÷ kh¸c, vµ ng­êi vî th­êng ®­îc khuyªn lµ ph¶i tha thø cho lçi lÇm cña chång. Tuy nhiªn, viÖc ng­êi phô n÷ ngo¹i t×nh th× hiÕm khi ®­îc tha thø. 

T¸c ®éng cña c¸c ch­¬ng tr×nh tÝn dông tiÕt kiÖm

C¸c cuéc pháng vÊn cho thÊy phô n÷ ®¸nh gi¸ cao c¸c ch­¬ng tr×nh tÝn dông tiÕt kiÖm mµ hä tham gia v× c¸c ch­¬ng tr×nh nµy gióp hä tiÕp cËn ®­îc c¸c nguån vèn tÝn dông vµ ®­îc vay víi l·i xuÊt thÊp h¬n nhiÒu so víi l·i xuÊt cña ng©n hµng hay ng­êi cho vay l·i. Ngoµi nh÷ng kho¶n vay, c¸c ch­¬ng tr×nh cßn tæ chøc tËp huÊn cung cÊp cho phô n÷ kiÕn thøc vÒ s¶n xuÊt, trång trät vµ ch¨n nu«i. C¸c chÞ phô n÷ nhËn xÐt r»ng tõ khi hä ®­îc tiÕp cËn ch­¬ng tr×nh tÝn dông tiÕt kiÖm hä kh«ng cßn bÞ thiÕu ¨n n÷a. Kinh tÕ ph¸t triÓn gióp c¸c gia ®×nh tiÕt kiÖm ®­îc ®ñ tiÒn ®Ó mua mét sè vËt dông gia ®×nh nh­ tivi, hoÆc ®Çu t­ cho s¶n xuÊt nh­ mua ®Êt, mua con gièng hay m¸y mãc. Theo ý kiÕn cña nh÷ng ng­êi tr¶ lêi pháng vÊn, viÖc gi¶m bít nh÷ng khã kh¨n vÒ kinh tÕ còng gãp phÇn h¹n chÕ m©u thuÉn trong gia ®×nh.

Nh÷ng ng­êi tr¶ lêi pháng vÊn nhËn xÐt r»ng nhê tham gia vµo ch­¬ng tr×nh tÝn dông tiÕt kiÖm mµ vÞ trÝ cña ng­êi phô n÷ trong gia ®×nh cã sù thay ®æi, tiÕng nãi cña hä cã träng l­îng h¬n ®èi víi c¸c quyÕt ®Þnh cña gia ®×nh. Theo ý kiÕn cña nh÷ng ng­êi ®­îc pháng vÊn, thµnh c«ng cña phô n÷ trong ph¸t triÓn kinh tÕ gia ®×nh lµm cho c¸c «ng chång t«n träng vî m×nh vµ c¸c cuéc häp phô n÷ mµ tr­íc kia vèn bÞ coi lµ ví vÈn. Mét sè «ng chång thËm chÝ cßn gióp lµm viÖc nhµ ®Ó vî ®i häp. C¸c chÞ phô n÷ th­êng hay kÓ vµ chia sÎ víi nhau chuyÖn vÒ gia ®×nh, chång con vµ søc khoÎ. ViÖc tham gia vµo c¸c cuéc häp cña nhãm phô n÷ gióp hä cã ®­îc mét “diÔn ®µn” ®Ó trao ®æi vµ gi·i bµy nh÷ng vÊn ®Ò cña m×nh víi c¸c thµnh viªn kh¸c trong nhãm. ChÞ em cã thÓ gãp ý hay khuyªn b¶o nhau vµ gióp ®ì nhau khi gÆp khã kh¨n, vÝ dô nh­ cïng nhau ®i kh¸m bÖnh. Tuy nhiªn, do phô n÷ th­êng cã Ýt thêi gian nªn viÖc chÞ em tham gia vµo nh÷ng ho¹t ®éng céng ®ång còng bÞ h¹n chÕ. Nh÷ng chuÈn mùc truyÒn thèng vÒ giíi vèn cho r»ng phô n÷ ph¶i im lÆng chÞu ®ùng nh÷ng bÊt hoµ trong gia ®×nh ®· h¹n chÕ nhiÒu chñ ®Ò trao ®æi cña c¸c thµnh viªn nhãm phô n÷ do cã mét sè chñ ®Ò ®­îc coi lµ qu¸ nh¹y c¶m ®Ó nªu ra trong c¸c cuéc häp nhãm.

Søc khoÎ sinh s¶n

Nh÷ng phô n÷ ®­îc pháng vÊn cho r»ng ngµy nay chÞ em chñ ®éng h¬n trong viÖc t×m kiÕm dÞch vô y tÕ ch¨m sãc søc khoÎ cho con c¸i vµ ®i kh¸m thai. Mét quan niÖm rÊt phæ biÕn tr­íc kia cho r»ng ¨n qu¸ nhiÒu trong thêi gian mang thai sÏ lµm cho thai to vµ g©y ®Î khã ®· kh«ng cßn tån t¹i. PhÇn lín c¸c cÆp vî chång nãi r»ng hä thÝch m« h×nh gia ®×nh Ýt con, ®Æc biÖt lµ v× lý do kinh tÕ. Tuy nhiªn, mét sè cÆp vî chång vÉn tiÕp tôc sinh con ®Ó cã ®­îc mét ®øa con trai, nh­ng hiÖn t­îng nµy Ýt phæ biÕn h¬n tr­íc.

Tr¸ch nhiÖm thùc hiÖn kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh hÇu hÕt ®Ì lªn vai ng­êi phô n÷. C¸c biÖn ph¸p tr¸nh thai dµnh cho nam giíi hiÕm khi ®­îc sö dông, ngo¹i trõ tr­êng hîp ®­îc coi lµ ph­¬ng s¸ch cuèi cïng khi ng­êi phô n÷ kh«ng thÓ chÞu ®ùng h¬n ®­îc n÷a c¸c t¸c dông phô cña biÖn ph¸p tr¸nh thai cho n÷. Do cã nhiÒu ng­êi sî r»ng biÖn ph¸p ®×nh s¶n lµm cho ®µn «ng yÕu ®i nªn ng­êi d©n thÝch biÖn ph¸p ®×nh s¶n n÷ h¬n, viÖc gi÷ søc khoÎ cho nam giíi quan träng h¬n v× c¸c lý do vÒ kinh tÕ.

C¸c nh©n viªn y tÕ cung cÊp cho phô n÷ rÊt nhiÒu th«ng tin liªn quan ®Õn søc khoÎ bµ mÑ vµ trÎ em, vµ kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh, nh­ng mèi liªn hÖ cña hä víi phô n÷ d­êng nh­ chñ yÕu vÉn theo kiÓu ¸p ®Æt (top-down).  Hä ch­a dµnh nhiÒu thêi gian ®Ó gi¶i ®¸p nh÷ng th¾c m¾c vµ b¨n kho¨n cña phô n÷ vµ gióp phô n÷ chän ®­îc c¸c biÖn ph¸p tr¸nh thai thÝch hîp. Phô n÷ th­êng c¶m thÊy rÊt ng¹i ngïng nÕu ph¶i hái g× khi ®i kh¸m bÖnh vµ cã rÊt Ýt ng­êi d¸m phª b×nh trùc tiÕp c¸c nh©n viªn y tÕ vÒ chÊt l­îng phôc vô.

NhiÒu phô n÷ gi¶i quyÕt nh÷ng vÊn ®Ò søc khoÎ sinh s¶n cña hä b»ng c¸ch trao ®æi víi chång mµ ®Ò nghÞ chång gióp ®ì. Tuy nhiªn, mét sè phô n÷ kh¸c l¹i cho r»ng kh«ng nªn lµm phiÒn chång víi nh÷ng vÊn ®Ò vÒ søc khoÎ phô n÷ bëi v× ®©y lµ “chuyÖn vÆt v·nh”. KÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh ®­îc th¶o luËn nhiÒu trong c¸c gia ®×nh nh­ng nh×n chung ng­êi ta vÉn tr¸nh nãi vÒ c¸c vÊn ®Ò søc khoÎ sinh s¶n kh¸c vÝ dô nh­ vÒ c¸c bÖnh l©y truyÒn qua ®­êng t×nh dôc.

Mét sè Ýt c¸c cÆp vî chång cã thÓ trao ®æi cëi më vÒ c¸c vÊn ®Ò liªn quan ®Õn t×nh dôc. PhÇn lín phô n÷ coi ho¹t ®éng t×nh dôc lµ mét phÇn tr¸ch nhiÖm lµm vî cña hä. Bëi vËy, mét sè phô n÷ c¶m thÊy rÊt khã tõ chèi quan hÖ t×nh dôc khi hä kh«ng muèn. Mét sè phô n÷ kh¸c l¹i sî r»ng lµm nh­ thÕ cã thÓ khuyÕn khÝch chång hä ®i ngo¹i t×nh. Tuy nhiªn phô n÷ cã thÓ tõ chèi quan hÖ t×nh dôc mét c¸ch chÝnh ®¸ng khi hä èm bëi cã nhiÒu cÆp vî chång tin r»ng quan hÖ t×nh dôc ¶nh h­ëng kh«ng tèt ®Õn søc khoÎ cña hä. 

KÕt luËn

Nh÷ng chuÈn mùc vÒ giíi ë ViÖt Nam ®ang thay ®æi nh­ng vÉn cßn chÞu ¶nh h­ëng m¹nh mÏ bëi nh÷ng khu«n mÉu Khæng gi¸o truyÒn thèng vèn nhÊn m¹nh ®Õn nghÜa vô vµ tr¸ch nhiÖm theo t«n ti trong gia ®×nh. Kh¸i niÖm vÒ “quyÒn” kh«ng ®­îc phæ biÕn. §iÒu nµy còng thÓ hiÖn trong c¸c ch­¬ng tr×nh ch¨m sãc søc khoÎ, c¸c ch­¬ng tr×nh nµy chñ yÕu tËp trung vµo n©ng cao chÊt l­îng dÞch vô vµ gi¸o dôc vÒ ch¨m sãc søc khoÎ nh­ng hiÕm khi chó ý ®Õn truyÒn th«ng vÒ quyÒn cña phô n÷ trong ch¨m sãc søc khoÎ sinh s¶n.

Nghiªn cøu cho thÊy cã nh÷ng tiÕn bé trong n©ng cao vÞ thÕ phô n÷ nh­ng nam giíi vÉn n¾m phÇn lín quyÒn lùc trong gia ®×nh. Theo truyÒn thèng Khæng gi¸o, ng­êi ®µn «ng gÊn nh­ lµ “vua” c¶ trong vai trß ng­êi chång vµ ng­êi cha. Thªm vµo ®ã, c«ng viÖc cña phô n÷ rÊt bÞ h¹ thÊp, chñ yÕu lµ do phÇn lín c«ng viÖc cña phô n÷ kh«ng t¹o ra thu nhËp cho gia ®×nh (viÖc néi trî vµ tham gia ho¹t ®éng céng ®ång). C¸c ch­¬ng tr×nh tÝn dông tiÕt kiÖm d­êng nh­ cã n©ng cao kh¶ n¨ng th­¬ng thuyÕt trong gia ®×nh cho phô n÷, nh­ng nh÷ng vÊn ®Ò nh¹y c¶m trong søc khoÎ sinh s¶n vÝ dô nh­ t×nh dôc hay bÖnh l©y truyÒn qua ®­êng t×nh dôc vÉn lµ nh÷ng chñ ®Ò cÊm kþ kh«ng ®­îc ®Ò cËp mét c¸ch th¼ng th¾n trong gia ®×nh vµ céng ®ång. 

Trong lÜnh vùc søc khoÎ sinh s¶n, kiÕn thøc cña phô n÷ d­êng nh­ cã t¨ng lªn mét phÇn  lµ do nh÷ng can thiÖp vÒ y tÕ, tuy nhiªn nh÷ng chuÈn mùc truyÒn thèng vÒ giíi vÉn cßn h¹n chÕ mét sè khÝa c¹nh cña søc khoÎ sinh s¶n nh­ lµ trao ®æi th«ng tin gi÷a vî vµ chång, th­¬ng thuyÕt vÒ vÊn ®Ò t×nh dôc vµ mèi liªn hÖ gi÷a ng­êi cung cÊp dÞch vô vµ kh¸ch hµng. KÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh chñ yÕu vÉn lµ tr¸ch nhiÖm cña phô n÷, ®iÒu nµy lµm cho phô n÷ th­êng chÞu ®ùng vµ “®¬n gi¶n ho¸” nh÷ng t¸c dông phô cña c¸c biÖn ph¸p tr¸nh thai.

KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy sù b×nh ®¼ng giíi vµ sù n©ng cao vÞ thÕ cña phô n÷ trong c¸c mÆt vÒ kinh tÕ - x· héi kh«ng h¼n còng ®­îc ph¶n ¶nh t­¬ng tù trong søc khoÎ sinh s¶n.

B¸o c¸o ®­îc kÕt luËn b»ng mét sè kiÕn nghÞ ®Õn c¸c nhµ lËp s¸ch r»ng nªn chó ý nhiÒu h¬n ®Õn quyÒn sinh s¶n cña phô n÷, bao gåm c¶ quyÒn trong ch¨m sãc søc khoÎ sinh s¶n, nh»m t¨ng c­êng phæ biÕn Ch­¬ng tr×nh hµnh ®éng Cairo ®Õn cÊp c¬ së. Ngoµi ra cßn mét sè kiÕn nghÞ kh¸c vÒ n©ng cao kü n¨ng t­ vÊn cho nh÷ng ng­êi cung cÊp dÞch vô y tÕ, thu hót nhiÒu h¬n sù tham gia cña nam giíi trong c¸c ch­¬ng tr×nh can thiÖp, vµ tiÕn hµnh nh÷ng nghiªn cøu ®Þnh l­îng dµi h¬i trong ®ã cã chó ý ®Õn sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c vïng n«ng th«n vµ thµnh thÞ.

